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Orarul ”Școala Altfel” 

An școlar 2025-2026 

”Să știi mai multe, să fii mai bun!” 

Colegiul Tehnologic Grigore Cerchez 

3-7 Noiembrie 2025 
  

Clasa + 

diriginte 

Zile Profesori 

participanți 

Activitatea Intervalul 

Orar 

9A 

Diriginte: 

Receanu 

Bogdana 

Luni Receanu 

Bogdana 

 

Activități de prevenire a violenței: 

Jandarmeria Română și Poliția 

Locală. 

10:00 - 16:00 

 

Marți Receanu 

Bogdana, 

Stan Vasilica 

Prevenirea dependenței și a 

abuzului de substanțe interzise. 

Campania 19 zile împotriva 

violenței. 

10:00 - 16:00 

Miercuri Receanu 

Bogdana, 

Prof. Vătui 

Paula 

Educație rutieră - prevenirea 

accidentelor în trafic. 

10:00 - 16:00 

 

Joi Receanu 

Bogdana, 

Petre Daniela 

La pas pe Calea Victoriei - Istorie, 

cultură, turism. 

10:00 - 16:00 

Vineri Receanu 

Bogdana, 

Stan Vasilica 

Mișcare în aer liber - Parcul 

Tineretului. 

10:00 - 16:00 

     

9B 

Diriginte: 

Simion Nica 

Luni Prof. 

MateucăMirela 

Activități de prevenire a violenței: 

Jandarmeria Română și Poliția 

Locală. 

10:00 - 16:00 

 

Marți Tudosiu 

Mădălina 

Activități ale Poliției canine. 10:00 - 16.00 

Miercuri Prof. Moga 

Mariana 

Educație rutieră - prevenirea 

accidentelor în trafic. 

10:00 - 16:00 

 

Joi Iacob 

Honorinne 

Să explorăm Parcul Herăstrău. 10:00-16.00 

Vineri Iacob 

Honorinne 

Campania 19 zile împotriva 

violenței. 

10:00-16.00 



     

9C 

Diriginte: 

Ivan Iulia 

Luni Prof. Costea 

Andreea 

Vizită - Televiziunea Română. 10:00 - 16:00 

 

Marți Prof. Vătui 

Paula 

Vizită - Palatul Parlamentului 10:00 - 16:00 

Miercuri Nedelea 

Nicoleta 

Educație rutieră - prevenirea 

accidentelor în trafic. 

10:00 - 16:00 

Joi Prof. Vătui 

Paula 

Vizită - mausoleu parcul Carol. 10:00 - 16:00 

Vineri Mosorescu 

Irina 

Prevenirea dependenței și a 

abuzului de substanțe interzise. 

Campania 19 zile împotriva 

violenței. 

10:00 - 16:00 

     

9D 

Diriginte: 

Alexandru 

Mihai Marian 

Luni Prof.Petre 

Daniela 

Vizită la USAMV București 

,Facultatea de Management. 

10:00 - 16:00 

 

Marți Prof. Alina 

Astăluş 

Vizită METRO PALLADY. 10:00 -15:00 

Miercuri Jeleascov 

Monica 

Educație rutieră - prevenirea 

accidentelor în trafic. 

10:00 - 16:00 

 

Joi Prof.Simina 

Andora 

Activități sportive în Parcul Carol. 12:00-16:00 

Vineri Petcu 

Augustina 

Prevenirea dependenței și a 

abuzului de substanțe interzise. 

Campania 19 zile împotriva 

violenței. 

10:00 - 13:00 

     

9E 

Diriginte: 

Simina 

Andora 

Evelina 

Luni Moga Mariana Vizita la Muzeul BNR. 10:00 – 15:00 

Marti Moroianu 

Ștefan 

Activitate de prevenire a sănătății 

kineto. 

08:00 – 12:00 

Miercuri Fluture Andrei 

Flavian 

Vizita la Metro Pallady. 10:00 -15:00 

Joi Jeleascov 

Monica 

Jocuri sportive în Parcul Carol. 12:00 -16:00 

Vineri Jeleascov 

Monica 

Vizită la TVR. 08:00 -12:00 

     



9F 

Diriginte: 

Mirea Cosmin 

Nicolae 

Luni Cosma 

Florentina, 

Bobe Livia 

Activități de prevenire a violenței: 

Jandarmeria Română și Poliția 

Locală. 

10:00 - 16:00 

Marți Angelescu 

Dalia, Bobe 

Livia 

Activități ale Poliției Canine - 

depistarea substanțelor interzise. 

10:00 - 16:00 

Miercuri Stan Vasilica Vizită la Facultatea de Industrie 

Alimentară: Politehnica București. 

10:00 - 16:00 

Joi Moroianu 

Ștefan 

La pas pe Calea Victoriei - Istorie, 

cultură, turism. 

10:00 - 16:00 

Vineri Cosma 

Florentina 

Prevenirea dependenței și a 

abuzului de substanțe interzise. 

Campania 19 zile împotriva 

violenței. 

10:00 - 13:00 

     

9G 

Diriginte: 

Bordei 

Veronica 

Luni Prof. 

Rădulescu 

Daniela 

Activități de prevenire a violenței: 

Jandarmeria Română și Poliția 

Locală. 

10:00 - 16:00 

 

Marți Prof. 

Rădulescu 

Daniela 

La pas prin București: clădiri 

celebre și istoriile lor (Palatul 

I.Brătianu,Casa Mița Biciclista, 

Palatul Elisabeta). 

10.00-13.00 

Miercuri Prof. 

Rădulescu 

Daniela 

Educație rutieră - prevenirea 

accidentelor în trafic. 

10:00 - 16:00 

 

Joi Prof. 

Rădulescu 

Daniela 

Mens sana in corpore sano! 

Activități sportive în Parcul 

Cișmigiu. 

10.00-13.00 

Vineri Prof. 

Rădulescu 

Daniela 

Pe urmele Marthei Bibescu! 

Excursie la Palatul Mogoșoaia! 

10.00-13.00 

     

9H 

Diriginte: 

Vasile 

Adriana 

Luni Prof. Vătui 

Paula 

Activități de prevenire a violenței: 

Jandarmeria Română și Poliția 

Locală. 

10:00 - 16:00 

 

Marți Cosma 

Florentina 

Activități ale Poliției Canine - 

depistarea substanțelor interzise. 

10:00 - 16:00 

Miercuri Iacob 

Honorinne 

Educație rutieră - prevenirea 

accidentelor în trafic. 

10:00 - 16:00 



Joi Prof  Cosma 

Florentina 

Efectele nocive ale fumatului. 10:00- 14:00 

Vineri Prof.Mateucă  

Mirela 

Campania 19 zile împotriva 

violenței. 

10:00 - 13:00 

     

9I 

Diriginte: 

Iordache 

Valentin 

Andrei 

Luni Iordache V. 

Andrei, 

Goglitan 

Mihaela 

Activități de prevenire a violenței: 

Jandarmeria Română și Poliția 

Locală. 

10:00 - 16:00 

Marți Iordache V. 

Andrei 

Depistarea substanțelor interzise: 

Poliţia Canină. 

10:00 - 16:00 

Miercuri Iordache V. 

Andrei 

Educație rutieră - prevenirea 

accidentelor în trafic. 

10:00 - 16:00 

Joi Prof. Fluture 

Andrei 

Jocuri sportive. 10.00-15.00 

Vineri Prof. Vătui 

Paula 

Campania 19 zile împotriva 

violenței. 

10.00-15.00 

     

10A 

Diriginte:prof. 

Popa Elisabeta 

Luni - Prevenirea dependenței și a 

abuzului de substanțe - Campania 

19 zile împotriva violenței. 

10.00- 16.00 

Marți Vasile Adriana Activități ale Poliției canine. 10.00- 16.00 

Miercuri - Comunicare prin artă- vizionare 

film documentar. 

10.00- 16.00 

Joi Petcu 

Augustina 

Ghid în centrul vechi al 

Bucureștiului. 

10.00- 16.00 

Vineri Dalia  

Angelescu 

Vizită la TVR. 11.00 - 17.00 

     

10B 

Diriginte: 

Pușcaș 

Gabriela 

Luni Secui Nela Activități de prevenire a 

violenței:Jandarmeria 

Romana/Poliția Locală. 

10:00-16:00 

Marți Secui Nela Prevenirea dependenței și a 

abuzului de substanțe interzise. 

10:00-16:00 

Miercuri Prof.Mateuca 

Mirela 

Educația rutieră - prevenirea 

accidentelor din trafic. 

10:00-16:00 



Joi Prof.Mateuca

Mirela 

Vizionare film religios (Sala 6). 10:00-16:00 

Vineri - Activități de dezvoltare a unor 

comportamente alimentare 

sănătoase. 

10:00-16.00 

     

10C 

Diriginte: 

Florea 

Mihaela 

Luni Prof. Tudosiu 

Mădălina 

Vizită TVR. 10:00 -15:00 

 

Marți 

 

Prof. Nedelea 

Nicoleta 

Activități ale Poliției canine 

Activitate organizată de profesor 

Nedelea Nicoleta -Concurs 

interdisciplinar „Călătorie pe 

glob”. 

 

10:00 -16:00 

Miercuri Prof. Tudosiu 

Mădălina 

Vizită la Muzeul Național de Artă. 10:00 – 16:00 

Joi Prof. Tudosiu 

Mădălina 

Vizită la Universitatea București, 

Facultatea de Litere. 

09:00 – 15:00 

Vineri Prof. Tudosiu 

Mădălina 

 

Campania 19 zile împotriva 

violenței - Prevenirea dependenței 

si a abuzului de substanțe interzise 

Activități sportive în Parcul Carol. 

10:00 -16:00 

     

10D 

Diriginte: 

Cochințu 

Ioana 

Luni - Educație rutieră - prevenirea 

accidentelor în trafic și 

recunoașterea semnelor rutiere. 

10.00 - 16.00 

Marți - Campania ,,Stop violență” prin artă 

și mișcare. 

10.00-16.00 

Miercuri Angelescu 

Dalia 

Efectele nocive ale fumatului. 10.00-16.00 

Joi Stoica Eliza Poveștile Căii Victoriei (clădiri 

celebre și istoriile lor). 

11.00-19.00 

Vineri Stoica Eliza Omagiu scriitorilor români - vizită 

la Cimitirul Bellu. 

09.00-16.00 

     

10E 

Diriginte: 

Ghinoiu 

Daniela 

Luni Prof. Stan 

Vasilica 

Campania 19 zile împotriva 

violenței. 

10.00-15.00 

Marți Prof. Ghinoiu 

Daniela 

Vizită BNR.Centrul Vechi. 

 

10.00-15.00 



Prof. Jeleascov 

Monica 

Miercuri Prof.Ghinoiu 

Daniela 

Vizitǎ MNAR.Calea Victoriei. 10.00-15.00 

Joi Prof.Ghinoiu 

Daniela 

Prof. Palovici 

Mariana 

Mişcare în aer liber - Parcul 

Tineretului. 

10.00-15.00 

Vineri Angelescu 

Dalia 

Bobeică 

Daniela 

Vizită TVR. 10.00-15.00 

     

10F 

Diriginte: 

Bobeica 

Daniela 

Luni Petcu 

Augustina 

Ghid pe Calea Victoriei. 10.00- 15.00 

Marți Petcu 

Augustina 

Activități ale Poliției Canine - 

depistarea substanțelor interzise. 

10.00 - 14.00 

Miercuri Prof. Tudosiu 

Mădălina 

Florea Mihaela 

Comunicarea prin arta- vizitarea 

Muzeului Național de Artă. 

10.00-15.00 

Joi Prof.Ghinoiu 

Daniela 

Prof. Palovici 

Mariana 

Mișcare în aer liber - Parcul 

Tineretului. 

10.00 - 15.00 

Vineri Angelescu 

Dalia 

Ghinoiu 

Daniela 

Descoperă televiziunea - vizită la 

TVR. 

13.00- 16.00 

     

10G 

Diriginte: 

Ionescu 

Luminita 

Luni - Activități de prevenire a violenței: 

Jandarmeria Română și Poliția 

Locală. 

10:00 - 13:00 

Marți prof. Palovici 

Mariana 

Activități ale Poliției Canine - 

depistarea substanțelor interzise. 

10:00 - 14:00 

Miercuri Cosma 

Florentina 

Educație rutieră - prevenirea 

accidentelor în trafic. 

10:00 - 13:00 

Joi - Prevenirea dependenței și a 

abuzului de substanțe. 

10:00 - 13:00 



Vineri prof. Albu 

Ovidiu 

Vizita la Muzeul Geologic 

Național. 

10.00-13.00 

     

10H 

Diriginte: 

Coman Raluca 

Luni Coman Raluca Crează coeziune și construiește 

încredere. 

11:00 - 15:00 

Marți Coman Raluca Activități ale Poliției Canine - 

depistarea substanțelor interzise. 

10:00 - 13:00 

Miercuri Ionescu Andra De la film la literatură. 12:00-14:00 

Joi Stan Vasilica 

Coman Raluca 

Vizita la BNR - vizita muzeu și 

educație financiară. 

12:00 - 15:30 

Vineri Alina Astăluș Jocuri engleză- activități de 

speaking. 

11:00-14:00 

     

10I 

Diriginte: 

Teșu Cristinel 

Luni Prof.diriginte 

Teșu Cristinel 

Nicolae 

Prof. Bogdan 

Georgescu 

Vizită la Patriarhia Română – 

Mănăstirea Antim 

„Să descoperim tradiții și obiceiuri 

eclesiale”. 

10.00-16.00 

Marți Prof.diriginte 

Teșu Cristinel 

Nicolae 

Prof. Bogdan 

Georgescu 

Vizită la Muzeul Național de 

Istorie – „Istoria neamului 

românesc”. 

 

10.00-16.00 

 

 

Miercuri Prof. BOICU 

Gheorghe și 

Prof. BOICU 

Carmina 

Vizită în PARCUL CAROL 

„VOPSIT ÎN AER LIBER”. 

 

10.00-16.00 

Joi Prof. BOICU 

Gheorghe și 

Prof. BOICU 

Carmina 

Vizită la Muzeul Mun.București 

„Colecțiile de Artă "Ligia și 

Pompiliu Macovei”. 

10.00-16.00 

Vineri Prof.diriginte 

Teșu Cristinel 

Nicolae 

Prof. BOICU 

Gheorghe și 

Prof. BOICU 

Carmina 

Cimitirul Bellu 

Personalități ale neamului 

românesc 

+ 

Campania 19 zile de prevenire a 

abuzurilor și violențelor asupra 

copiilor și tinerilor. 

10.00-16.00 
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11A 

Diriginte: 

 Teoderoiu 

Gabriela 

Luni Cerbu Cerasela Vizitarea Studiourilor TVR. 12.00-18.00 

Marți prof.Mateuca 

Mirela 

Activitati ale Politiei Canine,  

depistarea substanțelor interzise. 

10.00-16.00 

Miercuri Rădoi Eugenia Vizită Politehnică , Facultatea de 

Industrie alimentară. 

08.00-14.00 

Joi Mirea Cosmin 

Nicolae 

La pas pe Calea Victoriei - Istorie 

și  cultură. 

10.00-16.00 

Vineri - Campania Stop violență prin artă și 

mișcare. 

10.00-16.00 

     

11B 

Diriginte: 

Stănescu 

Cristina 

Luni Stănescu 

Cristina 

Bobeică 

Daniela 

La pas pe Calea Victoriei - Istorie 

și  cultură. 

09:00 -15:00 

Marți Stănescu 

Cristina 

Încotro mă îndrept? 

Vizionare film ”La famille Bélier” 

+ dezbatere. Prevenirea 

dependenței și a abuzului de 

substanțe interzise. Campania 19 

zile împotriva violenței. 

09:00 -15:00 

Miercuri Stănescu 

Cristina 

Bobeică 

Daniela 

Vizită la Muzeul Național de Artă. 09:00 -15:00 

Joi Stănescu 

Cristina 

Tudosiu 

Mădălina 

Vizită la Universitatea București, 

Facultatea de Litere. 

09:00 -15:00 

Vineri 
Stănescu 

Cristina 

Activități sportiv-distractive în 

Parcul Carol. 

09:00 -15:00 

     

11C 

Diriginte: 

Stanciu 

Monica 

Luni Stanciu 

Monica 

Nedelea 

Nicoleta 

Culorile toamnei- concurs de 

fotografii Parcul Herăstrău. 

09:00 -15:00 

Marți Stanciu 

Monica 

Înțelegerea evoluției societății 

Cladiri, biserici, statui etc. 

09:00 -15:00 



Miercuri Stanciu 

Monica 

Înțelegerea beneficiilor unei 

alimentații sănătoase - Concurs 

rețete culinare. Parcul Tineretului. 

09:00 -15:00 

Joi Stanciu 

Monica 

Activitati recreative- Parcul 

Herastrau 

09:00 -15:00 

Vineri Stanciu 

Monica 

Nedelea 

Nicoleta 

Concurs de cultura generala. 

Parcul Carol. 

09:00 -15:00 

     

11D 

Diriginte: 

Coroiu Anca 

Luni Ionsecu Andra O zi relaxantă în Parcul 

Mogoșoaia! 

10.00-18.00 

Marți Fluture Flavian 

Tudosiu 

Mădălina 

La pas prin Brașov! – Excursie. 08.00 - 22.00 

Miercuri Petcu 

Augustina 

Firmă de exercițiu. 08.00-16.00 

 

Joi 

 

Nedelea 

Nicoleta 

Activitate organizată de profesor 

Nedelea Nicoleta 

Concurs interdisciplinar „Călătorie 

pe glob”. 

 

10.00-16.00 

Vineri - Sportul, aliatul unei vieți 

sănătoase! 

10.00-16.00 

     

11E 

Diriginte: 

Rădoi Eugenia 

Dorina 

Luni Costea Simona 

Andreea 

TVR Porțile deschise. 12.00-18.00 

Marți Petre Daniela Campania Stop violență prin artă și 

mișcare. 

12.00-18.00 

Miercuri Teoderoiu 

Gabriela 

Vizită Politehnică - Facultatea de 

Industrie alimentară. 

8.00-14.00 

Joi - Activități sportive - minte 

sănătoasă în corp sănătos. 

12.00-18.00 

Vineri Petre Daniela Campania 19 zile împotriva 

violenței. 

12.00-18.00 

     

11F 

Diriginte: 

Luni Balica 

Angelica 

Tur pietonal Calea Victoriei. 12:00-18:00 



Radu Roxana 

Andreea 

Marți Balica 

Angelica 

Activități sportive în Parcul 

Orășelul Copiilor. 

12:00-18:00 

Miercuri Balica 

Angelica 

Prezentarea Firmelor de Exercițiu 

– liceu. 

10:00 

Joi - 

 

Prevenirea dependenței și a 

abuzului de substanțe interzise. 

Campania 19 zile împotriva 

violenței. 

12:00-15:00 

Vineri Balica 

Angelica 

Vizită și relaxare în Parcul IOR. 12:00-18:00 

     

11G 

Diriginte: 

Mirea Maria 

Anneliese 

Luni prof. Petre 

Daniela; Albu 

Ovidiu 

Vizita USAMV. 10:00-16:00 

Marți Albu Ovidiu Activități ale Poliției Canine - 

depistarea substanțelor interzise. 

10:00-16:00 

Miercuri prof. Albu 

Ovidiu 

Vizită la Facultatea de Industrie 

Alimentară: Politehnica București. 

11:00 - 16:00 

Joi prof. Albu 

Ovidiu 

La pas pe Calea Victoriei - Istorie, 

cultură, turism. 

10:00 - 16:00 

Vineri - Campania 19 zile împotriva 

violenței. 

10:00-13:00 

     

11H 

Diriginte: 

Dinu Ionuț 

Luni Jeleascov 

Monica 

Mișcare în aer liber - Parcul 

Tineretului. 

10:00-15:00 

Marți - Activități sportive - minte 

sănătoasă în corp sănătos. 

13:00-18:00 

Miercuri Ionescu Andra Tur pietonal Calea Victoriei. 13:00-18:00 

Joi Balica 

Angelica 

Vizită și relaxare în Parcul IOR. 13:00-18:00 

Vineri - Participare la Campania 

Internațională 19 zile de prevenire 

a abuzurilor și violențelor asupra 

copiilor și tinerilor - Activitate cu 

tema ”Prevenirea dependenței și a 

abuzului de substanțe”. 

09.00-15.00 

     



11I 

Diriginte: 

Damian 

Adriana 

Luni Prof. Drăgoi 

Constantin 

Activitate specifică în Proiectul 

Educațional”Educație Financiară”- 

Junior Achievement. 

10.00-16.00 

Marți - Activitate specifică în Proiectul 

Educațional ”Orientare 

Profesională”- Junior 

Achievement. 

10.00-16.00 

Miercuri Prof. Drăgoi 

Constantin 

Vizită la  Catedrala Mântuirii 

Neamului. 

10.00-16.00 

Joi Prof. Drăgoi 

Constantin 

Activitate la Palatul Național al 

Copiilor. 

10.00-16.00 

Vineri - Participare la Campania 

Internațională 19 zile de prevenire 

a abuzurilor și violențelor asupra 

copiilor și tinerilor - Activitate cu 

tema ”Prevenirea dependenței și a 

abuzului de substanțe”. 

09.00-15.00 

 

     

12A 

Diriginte: 

Ion Carmen 

Mihaela 

Luni Prof insotitor: 

Iacob 

Honorinne 

Vizită Academia de Studii 

Economice. 

10:00 – 16:00 

Marti Prof insotitor 

Iacob 

Honorinne 

La pas prin Centrul Vechi. 10:00 -16:00 

Miercuri Mirea Cosmin 

Nicolae 

Vizită Politehnica. 11:00 – 17:00 

Joi - Campania 19 zile împotriva 

violenței. 

09:00 -15:00 

Vineri Prof insotitor 

Vătui Paula 

Vizită Universitatea de Științe 

Agronomice și Medicina 

Veterinară. 

09:00 -15:00 

     

12B 

Diriginte: 

Pandelescu 

Alina 

Luni Prof. Ion 

Carmen 

Vizită la ASE, pregătiri în 

dezvoltarea carierei. 

10:00 -15:00 

Marți - Depozitare selectivă -activitate 

ecologică în școală. 

10:00 -15:00 

Miercuri - Activitate de recreere în Parcul 

Carol. 

10:00 -15:00 



Joi - Cunoașterea biodiversității în 

Parcul Cișmigiu. 

10:00 -15:00 

Vineri - Cunoașterea unor clădiri istorice în 

Centrul Vechi. 

10:00 -15:00 

     

12C 

Diriginte: 

Petcu 

Augustina 

Luni  

PRACTICĂ COMASATĂ 
 

 

 

Marți 

Miercuri 

Joi 

Vineri 

     

12D 

Diriginte: 

Albu Ovidiu 

Luni  

 

PRACTICĂ COMASATĂ 
 

 

Marți 

Miercuri 

Joi 

Vineri 

     

12E 

Diriginte: 

Jeleascov 

Monica 

Luni  

 

PRACTICĂ COMASATĂ 
 

 

Marți 

Miercuri 

Joi 

Vineri 

     

12F 

Diriginte: 

Petre Daniela 

Luni  

 

PRACTICĂ COMASATĂ 
 

 

Marți 

Miercuri 

Joi 

Vineri 

     

12G 

Diriginte: 

Luni  

PRACTICĂ COMASATĂ Marți 



Cosma 

Florentina 

Miercuri  

 

 Joi 

Vineri 

     

12H 

Diriginte: 

Mateucă 

Mirela 

Luni  

 

PRACTICĂ COMASATĂ 
 

 

Marți 

Miercuri 

Joi 

Vineri 

     

12I 

Diriginte: 

Vătui Paula 

Luni  

 

PRACTICĂ COMASATĂ 
 

 

Marți 

Miercuri 

Joi 

Vineri 

 

Director,  

Vasiliu Maria 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Coordonator pentru Programe și proiecte 

educative școlare și extrașcolare, 

Mirea Cosmin Nicolae 

 


